
 

 

КОМИТЕТ ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ МУНИЦИПАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ГАТЧИНСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ 

ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

РАСПОРЯЖЕНИЕ  
 

_____________________                                         _________________________ 

 
 

О проведении муниципального этапа Всероссийской заочной акции  

«Физкультура и спорт – альтернатива пагубным привычкам» 
 

В соответствии с Планом работы Комитета   образования   Гатчинского 

муниципального округа, на основании Положения о проведении 

муниципального этапа Всероссийской заочной акции «Физкультура и спорт – 

альтернатива пагубным привычкам», руководствуясь Положением о Комитете 

образования администрации муниципального образования Гатчинский 

муниципальный округ Ленинградской области, 
 

1. Провести в период c 19 по 24 января 2026 года муниципальный этап 

Всероссийской заочной акции «Физкультура и спорт – альтернатива пагубным 

привычкам» (далее - Акция). 

2. Утвердить Положение о проведении Акции в номинации «Художественно 

изобразительное творчество и «Декоративно-прикладное творчество» (Акция 

в номинации ИЗО и ДПИ) (Приложение № 1).  

3. Назначить Кузнецову К.И., главного специалиста сектора воспитания и 

дополнительного образования, ответственным координатором Акции.  

4. Назначить Дергунову Е.С., директора МБОУ ДО «Гатчинский ДДТ», 

ответственной за организацию и проведение Акции в номинации ИЗО и ДПИ. 

5. Руководителям образовательных учреждений: 

5.1. организовать участие обучающихся в Акции; 

5.2. направить в срок до 22 января 2026 года заявки и фото работ на участие 

в Акции по прилагаемой форме (см. Положение) на электронный адрес: 

shikinakonkurs22-23@mail.ru в формате Word с пометкой «Спорт-

альтернатива». 

6. Контроль за исполнением распоряжения возложить на заместителя 

председателя Комитета образования Гатчинского муниципального округа в 

сфере воспитания и дополнительного образования Антонову Т.А. 

 

Председатель Комитета                                                      М.В. Шутова 
 

 

Кузнецова Ксения Игоревна 8(81371) 90-358          



Приложение № 1 

к распоряжению Комитета образования 

_________________ № _____________ 

 
ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении муниципального этапа Всероссийской заочной акции  

«Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам»  

  

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение определяет условия, порядок проведения в 

Гатчинском округе акции ««Физкультура и спорт – альтернатива пагубным 

привычкам» (далее Акция). 

1.2. Акция проводится Комитетом образования Гатчинского муниципального 

округа и МБОУ ДО «Гатчинский ДДТ». 

1.3. Целью Акции является формирование навыков здорового образа жизни у 

детей, подростков и молодёжи через активное использование ценностей 

физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного 

здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного 

отдыха. 

1.4. Основные задачи Акции: 

− формирование у детей, подростков и молодёжи навыков здорового образа 

жизни и мотивации к физическому совершенствованию через регулярные 

занятия физической культурой и спортом; 

− развитие способностей и талантов у детей и молодежи, содействие в их 

самоопределении и профессиональной ориентации через приобщение к 

исследовательской и творческой деятельности; 

− выявление лучших образовательных организаций в осуществлении 

организации физкультурно-оздоровительной и социально-педагогической 

деятельности по профилактике пагубных привычек. 

 

2. Руководство проведением Акции 

2.1. Для организации и проведения Акции МБОУ ДО «Гатчинский ДДТ» 

районное отделение создаёт оргкомитет и жюри Акции, действующие на 

основании Положения. 

 

3. Сроки и порядок проведения Акции 

3.1. Акция проводится в заочной форме c 19 по 24 января 2026 года. 

3.2. Конкурсные работы вместе с заявкой на участие в Акции до 22 января 

(включительно) с официальной электронной почты учреждения ОДНИМ 

письмом по прилагаемой форме (Приложение 2) направляются на 

электронную почту: shikinakonkurs22-23@mail.ru, с пометкой в теме письма 

«Акция СПОРТ». 

2.3. Заявки должны быть оформлены в формате Word и PDF (PDF с печатью 

и подписью руководителя организации). 

Контактное лицо: Шикина Анна Александровна  

mailto:shikinakonkurs22-23@mail.ru


 

 

4.  Участники Акции 

4.1 В Акции принимают участие обучающиеся государственных и 

муниципальных образовательных организаций Гатчинского муниципального 

округа Ленинградской области. 

4.2. Участники конкурса подразделяются на возрастные группы: 

• 1 группа – от 5 до 6 лет (включительно); 

• 2 группа – от 7 до 10 лет (включительно); 

• 3 группа – от 11 до 14 лет (включительно); 

• 4 группа – от 15 до 17 лет (включительно); 

• 5 группа –  для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Творческие работы участников делаются в рамках любой номинации, без 

дальнейшего участия в областном этапе Конкурса (оформление отдельной 

заявки). 

 Возраст участников определяется на момент даты проведения Конкурса. 

5. Сроки и порядок проведения Акции 

5.1.  Акция проводится на бесплатной основе в три этапа: 

1-й этап – муниципальный c 19 по 24 января 2026 года; 

2-й этап – региональный февраль-март 2026 года;  

3-й этап – Всероссийский (по назначению). 

5.2. Акция проводится по следующим номинациям: 

-  «Художественно-изобразительное творчество»; 

- «Декоративно-прикладное творчество». 

5.3.  Художественно-изобразительное творчество: рисунок (формат работ 

210*300мм (А4).  

Участники Акции: обучающиеся образовательных организаций всех видов и 

типов.  

Содержание работы: работа должна раскрывать главную цель и задачи 

акции: приобщение детей, подростков и молодёжи к здоровому образу жизни 

и регулярным занятиям физической культурой и спортом, профилактика и 

предупреждение правонарушений, антиобщественного, девиантного 

поведения обучающихся.  

 

ВАЖНО!!!Содержание фотоматериала: подпись файла: ФИ участника, 

возраст, номинация, учреждение(сокращённо). Формат файла - jpeg. 

разрешение изображения 200-300 dpi, размер файла не более 5 Мб, 

Изображения не должны содержать дату и время съемки, иметь каких-либо 

текстов, рамок, наложенных и т.п.  

Пример: Иванов Иван,6лет,ИЗО,ДС№0 или СОШ№0 

 

5.4. Декоративно-прикладное творчество: работы традиционных народных 

ремесле и декоративно - прикладного искусства: сюжетная композиция, 

выжигание, вышивание, шитье, роспись и резьба по дереву, чеканка, вязание, 



мягкая игрушка, аппликация, макраме, соломка, тестопластика, лоскутное 

шитье, керамика, лепка, текстильный дизайн, пластилинография, папье-маше 

и т.п. Работы предоставляются в электронном виде (фотография). 

Участники Акции: обучающиеся образовательных организаций всех видов и 

типов.  

Содержание работы: работа должна раскрывать главную цель и задачи 

акции: приобщение детей, подростков и молодёжи к здоровому образу жизни 

и регулярным занятиям физической культурой и спортом, профилактика и 

предупреждение правонарушений, антиобщественного, девиантного 

поведения обучающихся.  

ВАЖНО!!! Содержание фотоматериала: подпись файла: ФИ участника, 

возраст, номинация, учреждение(сокращённо).  Формат файла - jpeg. 

разрешение изображения 200-300 dpi, размер файла не более 5 Мб, 

Изображения не должны содержать дату и время съемки, иметь каких-либо 

текстов, рамок, наложенных и т.п. 

Пример: Иванов Иван, 6 лет, ДПТ, ДС № 0 или СОШ № 0 

 

5.5. От одного учреждения (структурного подразделения) для участия в Акции 

направляется не более 6 работ в каждой номинации (6- ИЗО, 6-ДПТ) 

  

6. Условия приема работ 

6.1. Фотографии творческих работ по номинациям «Художественно-

изобразительное творчество» (п.п.5.7. настоящего Положения) и 

«Декоративно-прикладное творчество» (п.п.5.8. настоящего Положения) 

предоставляются электронном виде до 22 января (включительно) по email 

shikinakonkurs22-23@mail.ru, с пометкой в теме письма «Акция СПОРТ». 

6.2. Ответственность за содержание, размещение и достоверность 

информации, предоставленной в видеоролике, возлагается на руководителя 

образовательной организации.  

6.3. Участие в Акции автоматически разрешает использовать представленный 

материал в целях пропаганды здорового образа жизни средствами физической 

культуры и спорта, на публикацию работы в средствах массовой информации 

с сохранением авторства за участниками Акции.  

6.5. Заявки на участие предоставляются в МБОУ ДО «Гатчинский ДДТ», 

районное подразделение «Радуга» по Email: shikinakonkurs22-23@mail.ru до 22 

января 2026 г. и присылаются в двух вариантах:  

1. В формате Word по прилагаемой форме (Приложение №2).  

2. Сканированный PDF с подписью и печатью вариант заявки утвержденной 

направляющей организацией.  

6.6. Работы, не соответствующие условиям положения, не допускаются к 

участию в Акции. 

 

7. Критерии оценки конкурсных работ Акции 
 



№ 

п/п 

Критерии оценки номинаций. (максимальное 

количество баллов – 70) 
Баллы 

1. соответствие целям и задачам Акции от 0 до 10 баллов 

2. оригинальность замысла и художественная 

выразительность образа (оригинальное 

композиционное решение, фантазия в употреблении 

материалов изготовляемых изделий, цветовая и 

смысловая выразительность 

от 0 до 30 баллов 

3. легкость зрительного восприятия и простота 

тиражирования 

от 0 до 10 баллов 

4. эстетический вид и оформление творческой работы от 0 до 10 баллов 

5. соответствие работы возрасту участника от 0 до 10 баллов 

 

8. Награждение 

 

8.1. В каждой номинации определяется по три лучшие работы: победитель и 

два призёра (II и III места). 

8.2. Победители муниципального этапа Акции направляются на областной 

этап Акции в ГБУ ДО «Центр «Ладога». 

  



 

На бланке СВОЕЙ организации                                                                   ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

                                                                                                                              к Положению Акции 

 

ЗАЯВКА 

на участие в муниципальном этапе Всероссийской заочной акции 

 «Физкультура и спорт – альтернатива пагубным привычкам» 

 

№ 

п/

п 

Фамилия, 

имя, 

отчество 

участника 

(полностью) 

Возраст, 

Дата 

рождения 

(число, 

месяц, год 

рождения) 

Номинаци

я 

Название 

работы 

ФИО 

педагога  

 

(полностью) 

Контактн

ый 

телефон, 

E- mail 

Художественно-изобразительное творчество 

1       

2       

3       

4       

5       

Декоративно-прикладное творчество 

1       

2       

3       

4       

5       

дети с ОВЗ 

1       

2       

3       

4       

5       

 

Директор:      

М.П.       
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