
 

 

КОМИТЕТ ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ МУНИЦИПАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ГАТЧИНСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ  

ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

РАСПОРЯЖЕНИЕ  
 

 _____________________                                           ______________________ 

 

 

О проведении муниципального семинара-конкурса 

Всероссийского конкурса учебных судов имени П.Г. Ольденбургкого 

 
 

В соответствии с планом работы Комитета образования Гатчинского 

муниципального округа, на основании Положения о проведении 

муниципального семинара-конкурса Всероссийского конкурса учебных судов 

имени П.Г. Ольденбургкого и Семинара-практикума, руководствуясь 

Положением о Комитете образования администрации муниципального 

образования Гатчинский муниципальный округ Ленинградской области, 

 

1. Провести 20 февраля 2026 года муниципальный семинар-конкурс 

Всероссийского конкурса учебных судов имени П.Г. Ольденбургкого (далее- 

Семинар-конкурс). 

2. Утвердить Положение о Семинаре-конкурсе (Приложение 1). 

3. Назначить Кузнецову К.И., главного специалиста сектора воспитания и 

дополнительного образования, ответственным координатором Семинара-

конкурса.  

4. Назначить Дергунову Е.С., директора МБОУ ДО «Гатчинский ДДТ», 

ответственным за организацию и проведение Семинара-конкурса. 

5. Руководителям общеобразовательных учреждений: 

5.1. организовать участие обучающихся и педагогов Гатчинского 

муниципального округа в Семинаре-конкурсе; 

5.2 организовать участие обучающихся в Семинаре-практикуме; 

5.3. в срок до 16 февраля 2026 года заполнить форму по ссылке: 

https://forms.yandex.ru/u/6981d0f495add5cf52a4ed15  

6. Контроль за исполнением распоряжения возложить на заместителя 

председателя Комитета образования Гатчинского муниципального округа в 

сфере воспитания и дополнительного образования Антонову Т.А. 

Председатель Комитета                                          М.В. Шутова 

 Кузнецова Ксения Игоревна 

(8-81371) 90-358           
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ПОЛОЖЕНИЕ 

О ПРОВЕДЕНИИ МУНИЦИПАЛЬНОГО СЕМИНАРА-КОНКУРСА 

ВСЕРОССИЙСКОГО КОНКУРСА УЧЕБНЫХ СУДОВ  
ИМЕНИ П.Г. ОЛЬДЕНБУРГКОГО 

 

1. Общие положения 
 

1.1 Настоящее положение определяет порядок подготовки, организации и 

проведения муниципального семинара-конкурса Всероссийского конкурса 

учебных судов имени П.Г. Ольденбургкого (далее Семинар-конкурс). 

1.2 Целью проведения мероприятия является: правовое просвещение 

обучающихся общеобразовательных учреждений Ленинградской области. 

1.3. Организатором Семинара-конкурса является  

Комитет образования Гатчинского муниципального округа Ленинградской 

области; Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

дополнительного образования «Гатчинский Дворец детского (юношеского) 

творчества» при поддержке Комитета образования Гатчинского 

муниципального округа и ГБУ ДО «Центр «Ладога». 

1.3 Семинар-конкурс проводится в соответствии с календарным планом 

массовых  мероприятий, проводимых Организатором. 

1.4 Языком проведения Мероприятия является русский. 

 

2. Участники Семинара-конкурса 
 

2.1 К участию в Семинаре-конкурсе приглашаются обучающиеся 

образовательных учреждений Гатчинского муниципального округа. Одно 

образовательное учреждение может заявить не более 2 команд. В составе 

команды, принимающей участие в конкурсе, должно быть 6 учеников. 

Команда состоит из 2 групп: группа представителей истца (3 юриста) и 

группа представителей ответчика (3 юриста). Количество педагогов от 

образовательного учреждения не более 2 человек. 

2.2 Участником команды может быть учащийся 7 – 11 классов. 

Заявки на участие в Семинаре-конкурсе принимаются до 16 февраля 2026 

года через электронную форму по ссылке: 

https://forms.yandex.ru/u/6981d0f495add5cf52a4ed15 

Внимание количество мест ограничено! 

 

3.Сроки и место проведения 

3.1. Семинар-конкурс проводится 20 февраля 2026 года с 11:00 до 14:00 на 

базе МБОУ ДО «Гатчинский ДДТ» структурное подразделение «Центр 

«Созвездие» по адресу: г. Гатчина, ул. Карла Маркса, д. 22 

 

 

 

Приложение 1 

к распоряжению Комитета образования 

                                                                            _________  __________                                                             
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3.2 Примерная программа Семинара-конкурса: 

11:00-11:15 - открытие, введение, знакомство  

11:20 -12:20 - вводный тренинг по аргументации  

12:20-12:35 - перерыв  

12:35-13:35 – игра 

13:35-14:00 - подведение итогов, награждение, общее фото. 

 

4. Награждение 

5.1 По результатам муниципального этапа определяется команда 

победитель, а также команды призеры, занявшие второе и третье место. 

5.2 Команда победитель, а также команды призеры, занявшие второе и 

третье место, рекомендуются для участия во Региональном этапе. 

5.3 Все команды, принявшие участие в Семинаре-конкурсе, получают 

электронный Сертификат об участии. Ссылка на скачивание Дипломов 

победителей, призеров и сертификатов участников будут высланы на 

электронный адрес команд, указанный при регистрации. 

 

5. Контактная информация: 

4.1 Контактное лицо: Пименова Александра Сергеевна 8-999-249-38-44; 

a.c.pimenova@yandex.ru  
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Приложение 1 к Положению 

 

 

 

Центр юридической практики 

Санкт-Петербургской коллегии адвокатов 

«Объединенная Невская» при содействии 

Комиссии по правовому просвещению, взаимодействию с 

образовательными учреждениями и государственными органами 

Адвокатской палаты Санкт-Петербурга и 

Комиссии по правовому просвещению Адвокатской палаты 
Ленинградской области 

 

 

УЧЕБНЫЕ СУДЫ 
Проводятся в честь Принца П.Г. Ольденбургского (1812-1881) и 

основанного им в 1835 г. Императорского училища правоведения 

 

 

 

 

Дело № 19 

« Об осеннем марафоне » 
 

 
     2026 
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Общие условия проведения учебных судов 

 
В нашем учебном судебном заседании будет использована специальная процедура конкурса 

учебных судов для школьников. Она отличается от процедуры рассмотрения дела в обычных 

судах. Считается, что все представленные в деле документы исследованы, стороны и 

свидетели допрошены. Представители сторон формулируют и аргументируют позицию 

только по 3 (трём) вопросам (правовым проблемам), которые поставлены в учебном деле 

(см. стр. 4). 

В каждом учебном судебном заседании участвуют: 

- “судьи” (профессиональные юристы); 

- “адвокаты - представители административного истца” (трое школьников - участников 

конкурса из одной команды) 

- “адвокаты - представители административного ответчика” (трое школьников - 

участников конкурса из другой команды). 

Председательствующий судья следит за ходом и временем проведения заседания, 

предоставляет слово участникам. Судьи в любой момент прерывают выступающего и 

задают ему вопросы. Стороны должны быть готовы немедленно отвечать на вопросы и 

затем продолжать свое выступление с аргументами (на вопросы судьи отвечает только 

один выступающий в это время участник, остальные члены команды не могут ему 

подсказывать). Стороны НЕ задают вопросов друг другу. Каждый участник выступает 

только по своему вопросу. Затем каждая сторона готовит реплику (возражение на 

аргументы противоположной стороны) и первый представитель выступает с репликой. 

Стороны обсуждают ТОЛЬКО вопросы, сформулированные в учебном деле (стр. 4). 

 

ВНИМАНИЕ: 

 

Конкурс предназначен для ВСЕХ школьников вне зависимости от профиля, специализации, 

профессиональной ориентации. В нашем конкурсе нет задачи детального изучения 

материального и процессуального права. 

Цель участия в конкурсе: отработка практических навыков анализа дела, аргументации, 

публичного выступления, ответов на вопросы, командной работы. 

Если вы привлекаете для помощи в подготовке к учебному суду профессиональных юристов 

или студентов-юристов, предупредите их о вышеуказанных особенностях конкурса и 

попросите внимательно ознакомиться с вопросами, материалами дела, ходом учебного 

упрощенного судебного слушания, листом оценивания и советами по подготовке команды 

(вся эта информация содержится в Инструкциях для участников и тренеров ниже). Важно 

предоставить школьникам максимальную самостоятельность в разработке аргументов и 

объяснять всем, что главная задача Конкурса - развивающая, а не соревновательная. 

 

Рекомендуется пригласить к участию в школьном туре Конкурса максимальное количество 

учеников и дать им потренироваться, попробовать сыграть друг с другом, а затем 

сформировать школьную команду из участников, проявивших наибольшую 

заинтересованность, для участия в региональном туре. Школьные туры проходят в январе - 

феврале 2026 года. Региональные туры проходят в феврале - марте 2026 года. Финал 

Конкурса предварительно запланирован на 21-22 марта 2026 года. 

Подробную информацию о конкурсе, включая Положение, материалы прошлых учебных дел, 

полезные ссылки, можно найти на сайте Конкурса https://www.educourt.ru/ 

Если у вас возникнут какие-то вопросы, пожалуйста, задайте их по электронной почте: 

infozhivoepravo@gmail.com (в письме с темой “Конкурс учебных судов 2026”). 
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УЧЕБНОЕ ДЕЛО № 19/2026 

“Об осеннем марафоне” 

 

 
На рассмотрении Энского районного суда Центральной области находится дело по 

оспариванию решения Комитета по физической культуре и спорту Правительства 

Центральной области. 

 

Дело рассматривается в порядке Кодекса об административном судопроизводстве 

Российской Федерации (КАС РФ). 

 

 

Иван Иванович Иванов принимал участие в традиционном марафонском забеге по шоссе 

“Осенний старт” в г. Энске 7 сентября 2025 года. 

Иванов занял третье место в своей категории (дистанция 42 км 195 м, индивидуальный 

зачет, любители, мужчины, старше 18 лет). Но по итогам забега главный судья 

соревнований аннулировал результат Иванова за допущенные нарушения: сокращение 

маршрута и неспортивное поведение. Иванов сразу же обратился с жалобой в 

Апелляционную комиссию в месте финиша забега, но Апелляционная комиссия отказала ему в 

удовлетворении жалобы, полностью подтвердив решение главного судьи соревнований. На 

основе итогового протокола соревнования Комитет по физической культуре и спорту 

Правительства Центральной области дисквалифицировал Иванова на 4 года. 

 

Иван Иванович Иванов (административный истец) обратился в суд в установленный срок. 

Он требует отменить решение Комитета по физической культуре и спорту 

Правительства Центральной области о дисквалификации (запрете на участие в 

соревнованиях на 4 года), поскольку это решение нарушает его право на занятия 

физкультурой и спортом. 

 

Комитет по физической культуре и спорту Правительства Центральной области 

(административный ответчик) считает, что решение о дисквалификации полностью 

соответствует действующим нормам права. 

 

 

 

 

ВНИМАНИЕ: 

 

Допустимость доказательств не ставится под сомнение (в своих аргументах вы можете 

ссылаться на любые обстоятельства, описанные в материалах). 

 

Вы не можете придумывать другие доказательства и ссылаться на них. 

 

Все события и персонажи вымышлены, любые совпадения с реальностью случайны. 
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ВОПРОСЫ, 

которые будут рассматриваться в учебном судебном заседании 

 

ВНИМАНИЕ! В суде будут обсуждаться аргументы только по вопросам 1, 2, 3. 

Аргументация должна быть разработана по каждому вопросу отдельно. 

 

Вопрос 1. Нарушил ли Иванов правило о запрете отклонения от маршрута марафона? 

Позиция административного истца: Нет, Иванов не нарушал правило о запрете отклонения 

от маршрута марафона. 

Позиция административного ответчика: Да, Иванов нарушил правило о запрете 

отклонения от маршрута марафона. 

Внимание! Стороны должны представить аргументы по следующим аспектам: что 

понимается под сокращением маршрута марафона? отклонился ли Иванов от маршрута 

(трассы) марафона? была ли организаторами соблюдена обязанность по разметке трассы 

марафона? была ли пройденная Ивановым дистанция короче, чем установленная 

дистанция? понимал ли он, что сократил дистанцию? 

 

 

Вопрос 2. Нарушил ли Иванов правило о запрете неспортивного поведения ? 

Позиция административного истца: Нет, Иванов не проявлял неспортивное поведение. 

Позиция административного ответчика: Да, Иванов проявил неспортивное поведение. 

Внимание! Стороны должны представить аргументы по следующим аспектам: какое 

поведение при проведении соревнований запрещено как неспортивное? кем определяется 

неспортивный характер поведения и на основании каких критериев? является ли 

использование Ивановым на дистанции футболки с надписью неспортивным поведением? 

является ли то, что Иванов поил других бегунов соленой водой, неспортивным поведением? 

 

 

Вопрос 3. Если суд установит нарушение Ивановым правила о запрете отклонения от 

маршрута марафона и правила о запрете неспортивного поведения, то должно ли быть 

отменено решение о дисквалификации Иванова на 4 года? 

Позиция административного истца: Да, решение о дисквалификации на 4 года должно 

быть отменено. 

Позиция административного ответчика: Нет, решение о дисквалификации на 4 года 

должно быть оставлено в силе. 

Внимание! Стороны должны представить аргументы по следующим аспектам: 

предусмотрено ли наказание в виде дисквалификации за соответствующие нарушения? имел 

ли Комитет полномочия на применение такого наказания? соответствует ли срок 

примененного наказания в виде дисквалификации установленным правилам? является ли 

наказание в виде дисквалификации соразмерным допущенным нарушениям? является ли срок 

примененного наказания в виде дисквалификации соразмерным допущенным нарушениям? 
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Материалы дела № 19/2026 
(выдержки) 

 

Правительство Центральной области Комитет по физической культуре и спорту 

 

Решение 

(извлечение) 

07.10.2025 город Энск 

 

Комитет по физической культуре и спорту Правительства Центральной области… , 

рассмотрев представление Главного судьи соревнования «Осенний старт» Петрова П.П. о 

дисквалификации Иванова И.И., установил: 

 

Иванов Иван Иванович, 02.03.1985 года рождения, принимал участие в соревнованиях 

– легкоатлетическом забеге «Осенний старт», проводившемся 07.09.2025 в городе Энске 

Центральной области. Иванов И.И. был зарегистрирован для участия в забеге на дистанцию 

42 км 195 м, им был получен номер 64. После финиширования Ивановым И.И. Протоколом 

судейской коллегии со ссылкой на п. 20 Регламента проведения соревнований Иванов И.И. 

был дисквалифицирован в отношении проведенных соревнований, его результат участия в 

соревнованиях был аннулирован. Решением Апелляционной комиссии решение судейской 

коллегии соревнований оставлено без изменения, жалоба Иванова И.И. без удовлетворения. 

 

В соответствии с п. 21 Регламента проведения соревнований «Осенний старт», а также 

согласно пп. 18, 19 Положения о проведении физкультурных и спортивных мероприятий в 

Центральной области (утверждённого Постановлением Правительства Энской области от 

18.10.2023 № 62-П), Комитет по физической культуре и спорту Центральной области вправе 

принимать решение о дисквалификации участников мероприятий в форме запрете на участие 

в иных спортивных соревнованиях, организуемых Комитетом по физической культуре и 

спорту Центральной области на срок до 5 лет при наличии нарушений участником 

регламента проведения физкультурных и спортивных мероприятий, а также иных нарушений 

правил соответствующего вида спорта и требований законодательства при проведении 

физкультурных и спортивных мероприятий в Центральной области, которые будут являться 

достаточным основанием для применения наказания в виде дисквалификации. 

 

Протоколом судейской коллегии и решением апелляционной комиссии 

легкоатлетического забега «Осенний старт», проводившегося 07.09.2025, установлено 

нарушение Ивановым И.И. регламента проведения соревнований, а именно: 

- сокращение маршрута (дистанции) забега; 

- неспортивное поведение, выразившееся в создании помех другим участникам путем 

предложения им питья, а также выразившееся в использовании оскорбительной для других 

участников надписи на одежде «кто обгонит, тот дурак». 

 

… На основании изложенного решил: 

дисквалифицировать Иванова Ивана Ивановича, 02.03.1985 года рождения, в форме запрета 

на участие в иных спортивных соревнованиях, организуемых Комитетом по физической 

культуре и спорту Центральной области, на срок 4 года. 

 

Решение довести до сведения Иванова И.И. и опубликовать на официальном ресурсе 

Комитета в сети «Интернет». 
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           Из объяснений административного истца Иванова Ивана Ивановича, 02.03.1985 г. р.: 

“Я всю жизнь проживаю в Энске. С раннего детства увлекался спортом, ходил в 

разные спортивные секции - плавание, футбол, карате, шахматы. Поступил в Энскую 

детско-юношескую спортивную школу, где занимался легкой атлетикой, а начиная с 12 лет - 

только бегом на средние и длинные дистанции. Получил первый юношеский разряд по 

легкой атлетике. 

В 16 лет на чемпионате области по бегу получил травму камбаловидной мышцы. 

Травма вызвала осложнения и потребовала долгого лечения. Профессиональным спортом 

заниматься я уже не мог. После частичного восстановления здоровья старался участвовать во 

всех доступных соревнованиях для любителей, но в спортивной федерации уже не состоял. 

Поскольку в детстве занимался только спортом, школу закончил с трудом и 

дальнейшего образования не получал. Работаю на “Почте России” сортировщиком. Получаю 

сорок пять тысяч рублей. Весь доход трачу на взносы за участие в соревнованиях, 

приобретение литературы на спортивные темы, подписку на спортивные каналы. 

На марафоне “Осенний старт” ничего не нарушал. Я всегда соблюдаю правила. 

Воду на такую дистанцию с собой всегда обязательно беру. В бутылке была обычная 

питьевая негазированная вода, в которую я всегда добавляю соль. Это очень важно для 

сохранения водно-солевого баланса во время марафонского бега. Я тщательно изучал 

литературу по этому вопросу и всегда использую такую подсоленную воду. 

Бежал я строго по маршруту марафона, никуда не отклонялся, не срезал. Все четыре 

круга бежал в группе с другими участниками. В конце четвертого круга лидеры забега были 

уже сильно впереди, на финише, а от остальных я оторвался, так что никого рядом не видел. 

И на последнем отрезке, который частично петлял через парк, я бежал строго по трассе, по 

указателям. 

За что меня обвиняют в надписи на майке, вообще не понимаю. Это же просто шутка. 

И надпись никому не мешает, наоборот, помогает снять напряжение, поддержать уставших 

марафонцев. На старте никто не обратил внимания на эту надпись. 

Неправильно меня наказали. А дисквалификация - это просто вопиющая 

несправедливость. Для меня спорт - это весь мир, вся моя жизнь”. 

 

          Из показаний свидетеля Петрова П.П., главного судьи марафона: 

“В отношении Иванова И.И., участника забега под номером 64, поступила 

информация о нескольких нарушениях, выявленных в ходе забега. 

Во-первых, лично я видел, как в финишный коридор в переулке Победы Иванов И.И. 

выбежал со стороны сквера, а не бежал по дороге. Иванов И.И. тем самым сократил свой 

маршрут через сквер по сравнению с установленной трассой, получив необоснованное 

преимущество. 

Во-вторых, на Иванова И.И. поступила жалоба от участника забега Ульянова У.У., 

которому Иванов И.И. наряду с другими спортсменами предлагал выпить имеющуюся у него 

при себе жидкость, после чего спортсмен Ульянов почувствовал жажду и показал результат 

хуже ожидаемого. 

В-третьих, на Иванова И.И. поступила жалоба от участника забега Воробьева В.В., 

обвинившего Иванова И.И. в оскорблении других участников забега путем использования 

футболки с надписью “кто обгонит, тот дурак”. В совокупности указанные нарушения 

являются достаточными основаниями для дисквалификации Иванова И.И.” 
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       Из показаний свидетеля Харитонова Х.Х.: 

“Я бежал марафон и примерно в середине второго круга Иванов на ходу передал мне 

обычную пластиковую бутылку “Святой источник”. Я спросил у Иванова “Вода не 

газированная?”, Иванов ответил: “Нет, не газированная”. Я отпил воду и удивился, потому 

что она показалась довольно солёной по сравнению с водой, которую давали организаторы на 

пунктах питья”. 

 

 

 

       Из показаний свидетеля Ульянова У.У.: 

“Я участвовал в марафоне в той же категории, что и Иванов. Не первый раз видел 

Иванова среди бегунов на таких соревнованиях, поэтому ничего плохого не заподозрил, когда 

Иванов где-то в начале четвертого круга предложил мне попить воды. Но в бутылке оказалась 

не вода, а какая-то солёная жидкость, в результате я на последнем этапе марафона испытывал 

жажду, чувствовал себя дискомфортно и поэтому пришел к финишу только четвертым в 

своей категории. Сразу пожаловался на Иванова судье соревнований”. 

 

 

      Из показаний свидетеля Захарова З.З.: 

“Я помню Иванова по многим забегам. Примерно до середины дистанции мы бежали 

рядом, потом я стал отставать. Во время бега Иванов поделился со мной водой. Вкус 

показался мне немного напоминающим какую-то минеральную воду типа “Нарзан”, никаких 

негативных ощущений я после этого не испытывал”. 

 

 

      Из показаний свидетеля Воробьева В.В.: 

“Во время забега я несколько раз оказывался за спиной другого спортсмена под 

номером 64. И я мог легко разглядеть и прочитать неприятную надпись его майке сзади - “кто 

обогнал, тот дурак!”. Я возмутился, что взрослый человек, который, видимо, не первый год в 

беге, такое себе позволяет Для меня, как участника соревнований, это оскорбительная и 

унизительная надпись, нарушающая все спортивные принципы. Никогда раньше с таким не 

сталкивался, хотя бегаю много лет. Поэтому я сообщил об этом инциденте судье на 

финише”. 
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Схема маршрута марафона “Осенний старт” 07.09.2025 г. 
 

 

 

 

 

Фрагмент схемы финального отрезка, на котором помечены предполагаемое место 

схода с трассы и место появления Иванова на трассе (где его увидел судья) 
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Фотография предполагаемого места схода Иванова с трассы: 
 

 

 

 

 

Фотографии Иванова И.И. во время забега и на финише. 
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Протокол № 3 судейской коллегии 

Легкоатлетического забега по шоссе “Осенний старт” 
 

 

 

07.09.2025 г. Энск 

 

 

Дисквалифицированные спортсмены. 

 

№ 

п/п 

Причина/дата/время 

дисквалификации 

Дисциплина Участники Дата 

рождения 

Субъект РФ 

1 п. 20 / 07.09.2025 

11:48 

Бег по шоссе Иванов Иван 

Иванович 

02.03.1985 Центральная область 

2 п. 20 / 07.09.2025 

10:03 

Бег по шоссе Калинин Василий 

Васильевич 

12.10.1990 Центральная область 

3 п. 20 / 07.09.2025 

11:02 

Бег по шоссе Лапина Мария 

Михайловна 

27.06.1977 Центральная область 

 

Главный судья  Петров П.П. 

 

 

 

Секретарь Васильева И.В. 

 

 

 

 

 

Решение Апелляционной комиссии Легкоатлетического забега по шоссе “Осенний старт” 

“07.09.2025, 15:30. Апелляционная комиссия в составе Семенова С.С., Матвеева М.М. 

и Боброва Б.Б., рассмотрев жалобу Иванова И.И. на решение судейской коллегии, 

оформленное Протоколом № 3 от 07.09.2025 о дисквалификации Иванова И.И., не находит 

оснований для отмены указанного решения. Обстоятельства, послужившие основанием для 

дисквалификации Иванова И.И., подтверждаются объяснениями главного судьи Петрова П.П. 

Право судейской коллегии применить дисквалификацию подтверждается п. 20-21 Регламента 

проведения соревнований.” 

Положение о проведении физкультурных и спортивных мероприятий в Центральной области 

(утверждено Постановлением Правительства Центральной области 

от 18.10.2023 № 62-П) 

(выдержки) 
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5. Комитет по физической культуре и спорту Центральной области является органом власти, 

уполномоченным на организацию и проведение физкультурных и спортивных мероприятий в 

Центральной области в качестве Организатора (далее – Уполномоченный орган). 

… 

 

18. Уполномоченный орган вправе принимать решение о дисквалификации участников 

мероприятий в форме запрете на участие в иных спортивных соревнованиях, организуемых 

Комитетом по физической культуре и спорту Центральной области, на срок до 5 лет. 

19. К основаниям для дисквалификации в соответствии с п. 18 Положения относится 

нарушение участником соревнований и мероприятий регламента проведения физкультурных 

и спортивных мероприятий, а также иные нарушения правил соответствующего вида спорта 

и требований законодательства при проведении физкультурных и спортивных мероприятий в 

Центральной области, которые Уполномоченный орган сочтет достаточным основанием для 

применения наказания в виде дисквалификации. 

20. Уполномоченный орган рассматривает вопрос о дисквалификации спортсмена в течение 1 

(одного) месяца со дня поступления представления от Главного судьи соревнований или 

иного ответственного за проведение соответствующего мероприятия лица. 

21. Решение по результатам рассмотрения представления о дисквалификации доводится до 

сведения участника мероприятия и в случае несогласия с ним может быть обжаловано в 

установленном законом порядке. 

…. 

 

 

 

Регламент соревнования - легкоатлетического забега 

«Осенний старт» 

(утвержден приказом от 01.04.2025 г. № 123 

Комитета по физической культуре и спорту Центральной области) 

 

 
Легкоатлетический забег «Осенний старт» (далее — Соревнование) на дистанциях 42 

км 195 м и 10 км проводится на основании Единого календарного плана физкультурных, 

спортивных и массовых спортивно-зрелищных мероприятий Центральной области на 2025 

год и в соответствии с правилами вида спорта «легкая атлетика» (утв. приказом Минспорта 

России от 09.03.2023 № 153) за исключением п. 8.11 указанных Правил, а также иных 

положений, в отношении которых настоящим Регламентом предусмотрены иные правила. 

1. Соревнование проводится с целью: 

пропаганды здорового образа жизни и приобщения населения к активным занятиям 

физической культурой и спортом; 

развития массового спорта; 

стимулирования роста спортивных достижений в беге на длинные и сверхдлинные 

дистанции; 

популяризации лёгкой атлетики среди жителей Центральной области. 
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2. Руководство проведением Соревнования осуществляет Комитет по физической культуре и 

спорту Центральной области (далее – Организатор) 

3. Соревнование проводится с соблюдением положения статьи 26.2. ФЗ от 04.12.2007 № 

329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» о предотвращении 

противоправного влияния на результаты официальных спортивных соревнований 

(манипулирования официальными спортивными соревнованиями) и борьбе с ним. 

4. Непосредственное проведение Соревнования осуществляет Организатор, а также 

судейская коллегия, утвержденная Организатором. 

5. Ответственность за соблюдение правил проведения Соревнования и соответствие 

квалификации участников Соревнования возлагается на главного судью Соревнований. 

6. Дата и место проведения: 07.09.2025 с 11:00, город Энск Центральной области, место 

старта - площадь Олимпийцев, место финиша дистанции 10 км – площадь Олимпийцев, 

место финиша дистанции 42 км 195 м – переулок Победы. Окончание проведения 

Соревнований, оглашение результатов и награждение победителей соревнований - 

07.09.2025, 16:00, сквер в переулке Победы… 

20. За следующие грубые нарушения Правил соревнований и принципов спортивной 

честности устанавливается санкция в виде дисквалификации: 

- Сознательное сокращение маршрута (дистанции); 

- Любые формы неспортивного поведения, включая (но не ограничиваясь) агрессивные 

действия в отношении других участников, судей, зрителей, а также действия, порочащие 

репутацию соревнований. 

 

21. Дисквалификация заключается в отстранении участника от участия в Соревновании в 

случае, если данная мера применена в ходе их проведения, а равно в аннулировании 

результатов дисквалифицированного участника в случае, если мера применена после 

завершения Соревнования. По представлению главного судьи Соревнований Организатор в 

установленном порядке может принять решение о дисквалификации также в форме запрете 

на участие в иных спортивных соревнованиях, организуемых Комитетом по физической 

культуре и спорту Центральной области 

22. При наличии оснований для дисквалификации в форме отстранения от участия в 

Соревнованиях и/или аннулирования результатов участника на Соревнованиях судейская 

коллегия принимает решение непосредственно после выявления нарушения и доводит его до 

сведения участника Соревнований. Участник соревнований вправе до оглашения результатов 

Соревнований оспорить решение судейской коллегии в апелляционную комиссию, решение 

которой является окончательным... 
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НОРМАТИВНЫЕ ПРАВОВЫЕ АКТЫ 

Далее приведены некоторые выдержки из отдельных источников права. Вы можете 

использовать их по своему усмотрению или не использовать. Вам рекомендуется 

самостоятельно находить и использовать и другие источники, включая судебную 

практику (например, в https://sudact.ru/), аналитические материалы и академическую 

литературу. Учтите, что тексты правовых актов все время меняются. Нужно 

использовать нормативно-правовые акты в действующей редакции (проверяйте по 

справочно-правовым системам: http://www.garant.ru/ или http://www.consultant.ru/ ). 

 

Конституция Российской Федерации 

 
Статья 41 

1. Каждый имеет право на охрану здоровья… 

2. В Российской Федерации финансируются федеральные программы охраны и укрепления здоровья 

населения, принимаются меры по развитию государственной, муниципальной, частной систем 

здравоохранения, поощряется деятельность, способствующая укреплению здоровья человека, 

развитию физической культуры и спорта, экологическому и санитарно-эпидемиологическому 

благополучию… 

Статья 55 

… 3. Права и свободы человека и гражданина могут быть ограничены федеральным 

законом только в той мере, в какой это необходимо в целях защиты основ 

конституционного строя, нравственности, здоровья, прав и законных интересов других 

лиц, обеспечения обороны страны и безопасности государства. 

Статья 72 

1. В совместном ведении Российской Федерации и субъектов Российской Федерации находятся: 

… е) общие вопросы воспитания, образования, науки, культуры, физической культуры и 

спорта;... 

 

"Кодекс административного судопроизводства Российской Федерации" от 08.03.2015 № 21-ФЗ 

Статья 62. Обязанность доказывания 

1. Лица, участвующие в деле, обязаны доказывать обстоятельства, на которые они ссылаются как на 

основания своих требований или возражений, если иной порядок распределения обязанностей 

доказывания по административным делам не предусмотрен настоящим Кодексом. 

2. Обязанность доказывания законности оспариваемых нормативных правовых актов, актов, 

содержащих разъяснения законодательства и обладающих нормативными свойствами, решений, 

действий (бездействия) органов, организаций и должностных лиц, наделенных государственными или 

иными публичными полномочиями, возлагается на соответствующие орган, организацию и 

должностное лицо. Указанные органы, организации и должностные лица обязаны также 

подтверждать факты, на которые они ссылаются как на основания своих возражений. По таким 

административным делам административный истец, прокурор, органы, организации и граждане, 

обратившиеся в суд в защиту прав, свобод и законных интересов других лиц или неопределенного 

круга лиц, не обязаны доказывать незаконность оспариваемых ими нормативных правовых актов, 

актов, содержащих разъяснения законодательства и обладающих нормативными свойствами, 

решений, действий (бездействия), но обязаны: 

1) указывать, каким нормативным правовым актам, по их мнению, противоречат данные акты, 
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решения, действия (бездействие); 

2) подтверждать  сведения  о  том,  что  оспариваемым  нормативным  правовым актом, актом, 

содержащим разъяснения законодательства и обладающим нормативными 

свойствами, решением, действием (бездействием) нарушены или могут быть нарушены 

права, свободы и законные интересы административного истца или неопределенного 

круга лиц либо возникла реальная угроза их нарушения; 

3) подтверждать иные факты, на которые административный истец, прокурор, органы, организации и 

граждане ссылаются как на основания своих требований... 

 
Статья 226. Судебное разбирательство по административным делам об оспаривании решений, 

действий (бездействия) органов, организаций, лиц, наделенных государственными или иными 

публичными полномочиями 

… 8. При рассмотрении административного дела об оспаривании решения, действия 

(бездействия) органа, организации, лица, наделенных государственными или иными 

публичными полномочиями, суд проверяет законность решения, действия 

(бездействия) в части, которая оспаривается, и в отношении лица, которое является 

административным истцом, или лиц, в защиту прав, свобод и законных интересов 

которых подано соответствующее административное исковое заявление. При проверке 

законности этих решения, действия (бездействия) суд не связан основаниями и 

доводами, содержащимися в административном исковом заявлении о признании 

незаконными решения, действия (бездействия) органа, организации, лица, наделенных 

государственными или иными публичными полномочиями, и выясняет 

обстоятельства, указанные в частях 9 и 10 настоящей статьи, в полном объеме. 

9. Если иное не предусмотрено настоящим Кодексом, при рассмотрении административного дела об 

оспаривании решения, действия (бездействия) органа, организации, лица, наделенных 

государственными или иными публичными полномочиями, суд выясняет: 

1) нарушены ли права, свободы и законные интересы административного истца или лиц, в защиту 

прав, свобод и законных интересов которых подано соответствующее административное исковое 

заявление; 

2) соблюдены ли сроки обращения в суд; 

3) соблюдены ли требования нормативных правовых актов, устанавливающих: 

а) полномочия органа, организации, лица, наделенных государственными или иными 

публичными полномочиями, на принятие оспариваемого решения, совершение 

оспариваемого действия (бездействия); 

б) порядок принятия оспариваемого решения, совершения оспариваемого действия 

(бездействия) в случае, если такой порядок установлен; 

в) основания для принятия оспариваемого решения, совершения оспариваемого 

действия (бездействия), если такие основания предусмотрены нормативными 

правовыми актами; 

4) соответствует ли содержание оспариваемого решения, совершенного оспариваемого действия 

(бездействия) нормативным правовым актам, регулирующим спорные отношения. 

10. В случае, если по административным делам об оспаривании решений, действий (бездействия) 

органов, организаций, лиц, наделенных государственными или иными публичными полномочиями, 

федеральными законами ограничены основания для оспаривания таких решений, действий 

(бездействия) (в частности, в отношении некоторых решений, действий (бездействия) 

квалификационных коллегий судей и экзаменационных комиссий), суд выясняет обстоятельства, 

указанные в пунктах 1 и 2, подпунктах "а" и "б" пункта 3 части 9 настоящей статьи. Если 

установленные федеральными законами основания для оспаривания действия (бездействия) органа, 
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организации, лица, наделенных государственными или иными публичными полномочиями, не вошли 

в число этих обстоятельств, суд проверяет эти основания. 

11. Обязанность доказывания обстоятельств, указанных в пунктах 1 и 2 части 9 настоящей статьи, 

возлагается на лицо, обратившееся в суд, а обстоятельств, указанных в пунктах 3 и 4 части 9 и в части 

10 настоящей статьи, - на орган, организацию, лицо, наделенные государственными 

или иными публичными полномочиями и принявшие оспариваемые решения либо 

совершившие оспариваемые действия (бездействие). 

Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" 

Статья 2. Основные понятия, используемые в настоящем Федеральном законе 

Институты, понятия и термины гражданского, семейного и других отраслей 

законодательства Российской Федерации, используемые в настоящем Федеральном 

законе, применяются в том значении, в котором они используются в этих отраслях 

законодательства, если иное не предусмотрено настоящим Федеральным законом. В 

целях настоящего Федерального закона используются следующие основные понятия: 

… 

2) вид спорта - часть спорта, которая признана в соответствии с требованиями настоящего 

Федерального закона обособленной сферой общественных отношений, имеющей соответствующие 

правила, утвержденные в установленном настоящим Федеральным законом порядке, среду занятий, 

используемый спортивный инвентарь (без учета защитных средств) и оборудование;... 

3) 6) любительский спорт - часть массового спорта, направленная на организацию и проведение 

спортивных соревнований, которые не связаны с подготовкой спортивных сборных команд 

Российской Федерации, спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации, спортивных 

сборных команд федеральной территории "Сириус" и участие в которых не направлено на 

систематическое получение дохода и не является трудовой функцией спортсменов, принимающих 

участие в таких соревнованиях (далее - любительские спортивные соревнования);... 

4) массовый спорт - часть спорта, направленная на физическое воспитание и физическую подготовку 

граждан посредством их вовлечения в систематические занятия физической культурой и спортом 

путем предоставления возможности для проведения организованных и (или) самостоятельных 

занятий и (или) для участия в физкультурных мероприятиях и спортивных соревнованиях;... 

7.3) организатор спортивного соревнования - юридическое лицо, которое утверждает 

положение (регламент) спортивного соревнования, определяет условия и календарный 

план его проведения, условия допуска к участию в спортивном соревновании, порядок 

выявления лучшего участника или лучших участников, порядок организационного и 

иного обеспечения спортивного соревнования, обеспечивает финансирование 

спортивного соревнования в утвержденном им порядке, а также осуществляет иные 

полномочия в соответствии с настоящим Федеральным законом;... 

10.3) профессиональные спортивные соревнования - спортивные соревнования по 

командным игровым видам спорта, участие в которых направлено на получение 

дохода и одним из условий допуска спортсмена к которым является наличие у него 

трудовых отношений с соответствующим профессиональным спортивным клубом, если 

иное не установлено организатором таких соревнований для отдельных категорий их 

участников. В иных видах спорта профессиональными спортивными соревнованиями 

являются спортивные соревнования, участие в которых направлено на получение 

дохода и которые определены в качестве таковых их организаторами в соответствии с 

положениями (регламентами) спортивных соревнований;... 

11) профессиональный спорт - часть спорта, направленная на организацию и 

проведение профессиональных спортивных соревнований;... 

13) спорт высших достижений - часть спорта, направленная на достижение спортсменами высоких 
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спортивных результатов на официальных всероссийских спортивных соревнованиях и официальных 

международных спортивных соревнованиях; 

14) спортивная дисквалификация спортсмена - спортивная санкция в виде отстранения спортсмена от 

участия в спортивных соревнованиях, которое осуществляется в соответствии с установленной 

компетенцией международной спортивной федерацией по соответствующему виду спорта, 

общероссийской спортивной федерацией по соответствующему виду спорта или соответствующей 

профессиональной спортивной лигой за нарушение правил вида спорта, положений (регламентов) 

спортивных соревнований, антидопинговых правил, норм и требований, утвержденных 

международными спортивными организациями, общероссийскими спортивными федерациями, 

профессиональными спортивными лигами, иными организаторами спортивных соревнований;.. 

16) спортивная федерация - общественная организация, которая создана на основе 

членства и целями которой являются развитие одного или нескольких видов спорта, их 

пропаганда, организация, а также проведение спортивных мероприятий и подготовка 

спортсменов - членов спортивных сборных команд;... 

18) спортивное соревнование - состязание (матч) среди спортсменов или команд 

спортсменов по различным видам спорта (спортивным дисциплинам) в целях 

выявления лучшего участника состязания (матча), проводимое по утвержденному его 

организатором положению (регламенту);... 

19.1) спортивная санкция - мера ответственности за нарушение субъектом физической 

культуры и спорта правил вида спорта, положений (регламентов) спортивных 

соревнований, антидопинговых правил, норм и требований, утвержденных 

международными спортивными организациями, общероссийскими спортивными 

федерациями, профессиональными спортивными лигами, иными организаторами 

спортивных соревнований;... 

22) спортсмен - физическое лицо, занимающееся выбранными видом или видами 

спорта и выступающее на спортивных соревнованиях;... 

 
Статья 3. Основные принципы законодательства о физической культуре и спорте 

Законодательство о физической культуре и спорте основывается на следующих принципах: 

1) обеспечение права каждого на свободный доступ к физической культуре и спорту как к 

необходимым условиям развития физических, интеллектуальных и нравственных способностей 

личности, права на занятия физической культурой и спортом для всех категорий граждан и групп 

населения; … 

2) единство нормативной правовой базы в области физической культуры и спорта на всей территории 

Российской Федерации; 

3) сочетание государственного регулирования отношений в области физической культуры и спорта с 

саморегулированием таких отношений субъектами физической культуры и спорта; … 

 
Статья 20. Организация и проведение физкультурных мероприятий, спортивных 

мероприятий 

1. Организаторы физкультурных мероприятий или спортивных мероприятий 

определяют условия их проведения, в том числе условия и порядок предоставления 

компенсационных выплат спортивным судьям, связанных с оплатой стоимости 

питания, спортивного снаряжения, оборудования, спортивной и парадной формы, 

получаемых ими для участия в спортивных соревнованиях, несут ответственность за 

организацию и проведение таких мероприятий, имеют право приостанавливать и 

прекращать такие мероприятия, изменять время их проведения и утверждать их 

итоги… 
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6. Организация и проведение физкультурного мероприятия или спортивного 

соревнования осуществляются в соответствии с положением (регламентом) о таком 

физкультурном мероприятии или таком спортивном соревновании, утверждаемым его 

организаторами… 

8. Порядок утверждения положений (регламентов) об официальных физкультурных 

мероприятиях и спортивных соревнованиях субъекта Российской Федерации, 

требования к их содержанию устанавливаются органом исполнительной власти 

субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта… 

18. Организаторы спортивных соревнований в соответствии с требованиями настоящего 

Федерального закона и с учетом правил соответствующих видов спорта, положений (регламентов) 

спортивных соревнований вправе определять при проведении этих соревнований: 

1) виды спортивных санкций, в том числе спортивную дисквалификацию, предупреждение, штраф; 

2) порядок применения (наложения) спортивных санкций и порядок их исполнения, в том числе 

сроки давности привлечения к ответственности; 

3) случаи приостановления действия спортивных санкций и освобождения от их исполнения; 

4) порядок обжалования решений о применении (наложении) спортивных санкций; 

5) порядок формирования и деятельности органов (лиц), применяющих (налагающих) 

соответствующие спортивные санкции. 

Правила вида спорта «легкая атлетика» 

(утв. приказом Минспорта России от 09.03.2023 № 153) 

… 

ПРАВИЛА СОРЕВНОВАНИЙ 

18.5 Соответствующий Рефери должен иметь полномочия предупреждать или 

отстранять от участия в соревнованиях любого спортсмена или эстафетную команду, 

виновного в неспортивном или неприличном поведении, или в соответствии с 

Правилами 6, 16.5, 17.14, 17.15.4, 25.5, 25.19, 54.7.4, 

54.10.8 или 55.8.8 Технических правил судейства. Предупреждение может быть сделано 

спортсмену путем показа ему желтой карточки, а отстранение - красной карточки. 

Предупреждения и отстранения должны быть зафиксированы в рабочем протоколе и 

переданы секретарю соревнований и другим Рефери… 

Соответствующий рефери (при необходимости, после консультации с Директором 

соревнований) может вынести предупреждение любому лицу или потребовать от 

данного лица покинуть соревновательную зону (или другую зону, имеющую отношение 

к соревнованиям, включая разминочную зону, комнату сбора и регистрации и места 

для тренеров) в случае, если данное лицо ведет себя неспортивно или неприлично или 

оказывает помощь спортсменам, которая не разрешена Правилами. 

Примечание (i): при соответствующих обстоятельствах Рефери может отстранить 

спортсмена или эстафетную команду от соревнований сразу без предварительного 

предупреждения. (см. также Примечание к Правилу 6.2 Технических правил 

судейства). 

Примечание (ii): Рефери по видам вне стадиона должен, по возможности, давать 

спортсмену предупреждение до дисквалификации (например, в соответствии с 

Правилом 6, 54.10 или 55.8 Технических правил судейства). В случае протеста на 

решение Рефери применяется Правило 8 Технических правил судейства. 
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Примечание (iii): при отстранении спортсмена или эстафетной команды от 

соревнований по данному Правилу, если Рефери знает о том, что спортсмен уже 

получил желтую карточку, то он должен показать спортсмену вторую желтую карточку 

и немедленно показать красную карточку. 

Примечание (iv): если Рефери не имеет информации о первой желтой карточке, 

показанной спортсмену, то, как только данная информацию станет известна, то 

последствия должны быть такими же, как если бы была показана красная карточка, и 

соответствующий Рефери должен немедленно проинформировать спортсмена или его 

команду об отстранении. 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ПРАВИЛА СУДЕЙСТВА 

… 

Дисквалификация в результате нарушения правила 18.5 части Правил соревнований (включая правило 

16.5 Технических правил судейства) 

7.2 Если спортсмен дисквалифицирован за неспортивное или неприличное поведение в 

соответствии с Правилом 18.5 Правил соревнований, то он должен быть 

дисквалифицирован в этом виде… 

Питье/освежение 

 
17.15 Предоставление питья/освежения по следующим правилам: 

 
17.15.1 В беговых видах и ходьбе на дистанциях от 5000 м и более Организаторы могут предоставить 

воду и губки для спортсменов, если этого требуют погодные условия. 

17.15.2 В беговых видах на дистанциях, превышающих 10 000 м, организуются пункты питания, 

пункты питья и освежения. Питание предоставляется или Организаторами, или спортсменом, и 

должно располагаться таким образом, чтобы к нему был легкий доступ, или чтобы лица, имеющие на 

то разрешение, передавали питание в руки спортсменов. Питание, предоставленное спортсменами, 

должно храниться под контролем судей, назначенных Организаторами, начиная с момента передачи 

его спортсменами или их представителями. Судьи, отвечающие за персональное питание 

спортсменов, должны всеми способами обеспечить неприкосновенность, целостность и сохранность 

питания спортсменов. 

17.15.3 Спортсмен может в любое время нести воду или питание в руке или прикрепленным к телу 

при условии, что он несет данное питание со старта или оно получено на официальном пункте. 

17.15.4 Получение питья или питания вне официальных пунктов, за исключением медицинских 

случаев под контролем и руководством официальных лиц на дистанции, или получение питания 

другого спортсмена приводят в первом случае к предупреждению, обычно посредством показа желтой 

карточки со стороны Рефери. При втором нарушении Рефери должен дисквалифицировать 

спортсмена, показав ему красную карточку. В этом случае спортсмен обязан немедленно покинуть 

дорожку. 

Примечание: спортсмен может получить/передать другому спортсмену питание, питье 

или губку, если он несет их со старта или они были получены на официальном пункте. 

Однако если один спортсмен продолжает таким образом поддерживать другого или 

других спортсменов, то это считается неразрешенной помощью, и Рефери должен 

вынести спортсмену предупреждение и/или дисквалификацию в порядке, указанном 

выше. 
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55. Пробеги по шоссе 

Дистанции 

 
55.1 Стандартные дистанции: миля по шоссе, 5 км, 10 км, 15 км, 20 км, полумарафон, 25 км, 30 км, 

марафон (42,195 км), 100 км и эстафетные пробеги по шоссе… 

Трасса 

 
55.2 Пробеги проводятся на построенных дорогах. Однако если движение автотранспорта или 

подобные обстоятельства не дают возможности использовать эту дорогу, то трассу можно проложить 

по велосипедной или пешеходной дорожке вдоль основной дороги, но не по мягкой поверхности, 

например, по травяному грунту. Старт и финиш могут находиться на легкоатлетическом стадионе… 

55.9 Спортсмен может временно сойти с трассы с разрешения и под контролем судьи 

при условии, что, сойдя с трассы, он не сокращает дистанцию. 

55.10 Если Рефери удовлетворен отчетом судьи или судьи на дистанции, или получил 

какое-то другое подтверждение того, что спортсмен сошел с размеченной трассы и, 

таким образом, сократил дистанцию, спортсмен должен быть дисквалифицирован. 

ОЛИМПИЙСКАЯ ХАРТИЯ МЕЖДУНАРОДНОГО ОЛИМПИЙСКОГО КОМИТЕТА 

(в действии с 1 сентября 2004 года) 

 

Основополагающие принципы Олимпизма: 

… 4. Занятия спортом - одно из прав человека. Каждый должен иметь возможность 

заниматься спортом, не подвергаясь никакой дискриминации, в духе Олимпизма, что 

подразумевает взаимопонимание в духе дружбы, солидарности и честной игры (fair 

play). 

 

 
КОДЕКС ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКОЙ ЭТИКИ 

(Приложение № 4 к Протоколу заседания Исполнительного комитета Всероссийской федерации 

легкой атлетики от 14 октября 2025 г. № 21) 

… 

7.2. Поведение каждого Субъекта легкой атлетики должно основываться на таких 

этических стандартах и принципах, как: а) честность; б) справедливость; в) 

дисциплинированность; 

г) ответственность; д) сдержанность; е) взаимоуважение; ж) приверженность 

спортивному духу; з) порядочность; и) добросовестность; к) корпоративная 

солидарность и сплоченность; 

л) профессионализм; м) стремление к созданию безопасной среды. 

 

ДИСЦИПЛИНАРНЫЙ КОДЕКС 

Общероссийской общественной организации «Всероссийская федерация 

легкой атлетики» 
(утвержден Президиумом Всероссийской федерации легкой атлетики, Протокол № 46 от 1 

декабря 2022 г.) 

 

1.2. Настоящий Кодекс распространяет свое действие на всех Субъектов легкой 

атлетики и их деятельность в связи с проведением Соревнований и/или иных 
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мероприятий, проводимых под эгидой ВФЛА и/или Региональных федераций, а также 

на поведение Субъектов легкой атлетики в СМИ (включая телевидение, радио, 

печатные и пр.) и сети «Интернет» (в том числе в различных социальных сетях и/или 

СМИ), связанное с Соревнованиями и/или иными мероприятиями (в том числе, 

фестивалями, выставками, тренировочными мероприятиями и пр.), проводимыми под 

эгидой ВФЛА и/или Региональных федераций. 

 
3. Санкции 

3.1. К Субъектам легкой атлетики, совершившим одно или несколько Нарушений, могут быть 

применены следующие Санкции: 

3.1.1. Предупреждение; 

3.1.2. Лишение завоеванных наград, в том числе призовых; 

3.1.3. Дисквалификация (отстранение) на определённый период¹ от участия в Соревнованиях в любом 

качестве… 

 

¹ Срок дисквалификации не может быть более 2 (двух) лет. 

Документ создан в электронной форме. № 81-р от 04.02.2026. Исполнитель: Кузнецова К.И.
Страница 23 из 29. Страница создана: 04.02.2026 12:18



  

ИНСТРУКЦИИ для УЧАСТНИКОВ и ТРЕНЕРОВ 

При подготовке к учебному суду: 

1) Прочитайте материалы дела. 

2) Изучите ход упрощенного судебного слушания (ниже). 

3) Изучите лист оценивания(ниже) – именно по этим критериям вас будут оценивать. 

4) Проведите анализ дела (этапы анализа см. ниже). 

5) Подготовьте аргументы по вопросам, которые будут обсуждаться в учебном судебном 

слушании (рекомендации см. ниже). 

6) Проведите в своей команде как минимум одну пробную (тренировочную) игру между 

группами стороны административного истца и стороны административного ответчика. 

 

1. Прочитайте материалы дела. 

Внимательно, не спеша, изучите материалы дела (объяснения, показания, документы, схемы, 

фотографии). 

Отмечайте (выделяйте, подчеркивайте) непонятные места. 

 

2. Изучите ход учебного упрощенного судебного слушания. 

Посмотрите краткую схему и прочитайте подробную схему. 

Обратите внимание на последовательность выступлений и на то, что судьи будут прерывать 

выступающих и задавать уточняющие вопросы. 

 

Ход учебного упрощенного судебного слушания (70 мин.). Краткая схема: 

Порядок 

выступле- 

ния 

Процессуальная роль Время для 

выступле- 

ния 

1 Первый представитель административного истца (по вопросу 1) 7 минут 

2 Второй представитель административного истца (по вопросу 2) 10 минут 

3 Третий представитель административного истца (по вопросу 3) 10 минут 

4 Первый представитель административного ответчика (по вопросу 1) 7 минут 

5 Второй представитель административного ответчика (по вопросу 2) 10 минут 

6 Третий представитель административного ответчика (по вопросу 3) 10 минут 

 

 

7 

ПЕРЕРЫВ для подготовки Реплик 

Группа СТОРОНЫ ИСТЦА и группа СТОРОНЫ ОТВЕТЧИКА 

помогают своим первым представителям подготовить выступление с 

репликой. 

2 минуты 

8 Первый представитель административного истца 

(реплика по вопросам 1,2,3) 

3 минуты 

9 Первый представитель административного ответчика 

(реплика по вопросам 1,2,3) 

3 минуты 

10 Комментарии судей 7 минут 
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Подробная схема: 

1. Председательствующий судья открывает судебное заседание, например: «Слушается дело в порядке 

административного судопроизводства по административному иску Иванова к Комитету по физической культуре 

и спорту Правительства Центральной области». Состав суда: …. (фамилии судей)». (1 мин.) 

2. Судья предоставляет слово первому представителю со СТОРОНЫ АДМИНИСТРАТИВНОГО ИСТЦА: «Слово 

предоставляется представителю административного истца по первому вопросу». Первый представитель 

административного истца представляется. Первый представитель административного истца выступает с 

аргументами по первому вопросу. По ходу выступления первого представителя административного истца судьи 

задают ему вопросы. Отвечает только выступающий первый представитель административного истца. (7 мин.) 

3. Судья предоставляет слово второму представителю со СТОРОНЫ АДМИНИСТРАТИВНОГО ИСТЦА: «Слово 

предоставляется представителю административного истца для выступления по второму вопросу». Второй 

представитель административного истца представляется. Второй представитель административного истца 

выступает с аргументами по второму вопросу. По ходу выступления второго представителя административного 

истца судьи задают ему вопросы. Отвечает только выступающий второй представитель административного 

истца. (10 мин.) 

4. Судья предоставляет слово третьему представителю со СТОРОНЫ АДМИНИСТРАТИВНОГО ИСТЦА: «Слово 

предоставляется представителю административного истца для выступления по третьему вопросу». Третий 

представитель административного истца представляется. Третий представитель административного истца 

выступает с аргументами по третьему вопросу. По ходу выступления третьего представителя 

административного истца судьи задают ему вопросы. Отвечает только выступающий третий представитель 

административного истца. (10 мин.) 

5. Судья предоставляет слово первому представителю со СТОРОНЫ АДМИНИСТРАТИВНОГО ОТВЕТЧИКА: 

«Слово предоставляется представителю административного ответчика для выступления по первому вопросу». 

Первый адвокат представляется. Первый адвокат выступает с аргументами по первому вопросу. По ходу 

выступления первого адвоката судьи задают ему вопросы. Отвечает только выступающий первый 

представитель административного ответчика. (7 мин.) 

6. Судья предоставляет слово второму представителю со СТОРОНЫ АДМИНИСТРАТИВНОГО ОТВЕТЧИКА: 

«Слово предоставляется представителю административного ответчика для выступления по второму вопросу». 

Второй представитель административного ответчика представляется. Второй представитель административного 

ответчика выступает с аргументами по второму вопросу. По ходу выступления второго представителя 

административного ответчика судьи задают ему вопросы. Отвечает только выступающий второй представитель 

административного ответчика. (10 мин.) 

7. Судья предоставляет слово третьему представителю со СТОРОНЫ АДМИНИСТРАТИВНОГО ОТВЕТЧИКА: 

«Слово предоставляется представителю административного ответчика для выступления по третьему вопросу». 

Третий представитель административного ответчика представляется. Третий представитель административного 

ответчика выступает с аргументами по третьему вопросу. По ходу выступления третьего представителя 

административного ответчика судьи задают ему вопросы. Отвечает только выступающий третий представитель 

административного ответчика. (10 мин.) 

8. Судья предоставляет сторонам время для подготовки реплик. Группа СТОРОНЫ АДМИНИСТРАТИВНОГО 

ИСТЦА и группа СТОРОНЫ АДМИНИСТРАТИВНОГО ОТВЕТЧИКА помогают своим вторым 

представителям подготовить выступление с репликой. (2 мин.) 

9. Судья снова предоставляет слово первому представителю со СТОРОНЫ АДМИНИСТРАТИВНОГО ИСТЦА: 

«Слово предоставляется представителю административного истца для выступления с репликой». Первый 

представитель административного истца выступает с возражениями, контраргументами по поводу 

прозвучавших выступлений представителей СТОРОНЫ АДМИНИСТРАТИВНОГО ОТВЕТЧИКА. По ходу 

выступления первого представитель административного истца судьи задают ему вопросы. Отвечает только 

выступающий первый представитель административного истца. (3 мин.) 

10. Судья снова предоставляет слово первому представителю со СТОРОНЫ АДМИНИСТРАТИВНОГО 

ОТВЕТЧИКА: «Слово предоставляется представителю административного ответчика для выступления с 

репликой». Второй представитель административного ответчика выступает с возражениями, контраргументами 

по поводу прозвучавших выступлений представителей АДМИНИСТРАТИВНОГО ИСТЦА. По ходу 

выступления первого представителя административного ответчика судьи задают ему вопросы. Отвечает только 

выступающий первый представитель административного ответчика. (3 мин.) 

11. Судьи объявляют слушания законченными. Судьи благодарят стороны за проделанную работу. Судьи не 

оглашают решение по делу. Судьи не оглашают результаты оценивания. Судьи кратко комментируют работу 

сторон, дают полезные советы и отмечают наиболее сильных представителей. (7 мин.). 
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3. Изучите лист оценивания. 

 

Лист оценивания выступлений команд 

2 балла – очень хорошо, без ошибок, полностью удовлетворяет критерию оценки; 1 балл – удовлетворительно, 

отдельные ошибки, частично удовлетворяет критерию; 0 баллов − слабо, существенные ошибки, скорее не 

удовлетворяет критерию. 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ 
Баллы 

Истец 

Школа   

Ответчик 

Школа   

Аргументы сторон по первому вопросу (первые представители) по 7 мин. (макс. 12 баллов) 

1. Убедительность (заявлена позиция стороны по вопросу, четкая структура, владение темой, минимум чтения 

"по бумажке"). 

  

2. Знание права: в аргументах и ответах источники права правильно процитированы в той части, которая 

относится к обсуждаемому вопросу. Проанализированы все нормы права, имеющие отношение к вопросу. 

  

3. Знание фактов: в аргументах и ответах приведены конкретные обстоятельства из материалов дела. 

Проанализированы все факты, имеющие отношение к вопросу. 

  

4. Аргументы логичные: объяснена связь фактов с правилами из текста источника права. В каждом аргументе 

показано, как факты и право поддерживают позицию по делу либо опровергают противоположную позицию. 

  

5. Уместно использованы дополнительные источники информации.   

6. Ответы на вопросы суда грамотные, логичные и поддерживают позицию по делу.   

Аргументы сторон по второму вопросу (вторые представители) по 10 мин. (макс. 14 баллов) 

1. Убедительность (заявлена позиция стороны по вопросу, четкая структура, владение темой - минимум чтения 

"по бумажке"). 

  

2. Знание права: в аргументах и ответах источники права правильно процитированы в той части, которая 

относится к обсуждаемому вопросу. Проанализированы все нормы права, имеющие отношение к вопросу. 

  

3. Знание фактов: в аргументах и ответах приведены конкретные обстоятельства из материалов дела. 

Проанализированы все факты, имеющие отношение к вопросу. 

  

4. Аргументы логичные: объяснена связь фактов с правилами из текста источника права. В каждом аргументе 

показано, как факты и право поддерживают позицию по делу либо опровергают противоположную позицию. 

  

5. Уместно использованы дополнительные источники информации.   

6. Ответы на вопросы суда грамотные, логичные и поддерживают позицию по делу.   

7. Продемонстрирована высокая культура речи (язык, стиль, риторические приемы)   

Аргументы сторон по третьему вопросу (третьи представители) по 10 мин. (макс. 14 баллов) 

1. Убедительность (заявлена позиция стороны по вопросу, четкая структура, владение темой - минимум чтения 

"по бумажке"). 

  

2. Знание права: в аргументах и ответах источники права правильно процитированы в той части, которая 

относится к обсуждаемому вопросу. Проанализированы все нормы права, имеющие отношение к вопросу. 

  

3. Знание фактов: в аргументах и ответах приведены конкретные обстоятельства из материалов дела. 

Проанализированы все факты, имеющие отношение к вопросу. 

  

4. Аргументы логичные: объяснена связь фактов с правилами из текста источника права. В каждом аргументе 

показано, как факты и право поддерживают позицию по делу либо опровергают противоположную позицию. 

  

5. Уместно использованы дополнительные источники информации.   

6. Ответы на вопросы суда грамотные, логичные и поддерживают позицию по делу.   

7. Продемонстрирована высокая культура речи (язык, стиль, риторические приемы)   

Реплики сторон (первые представители) по 3 мин. (макс. 6 баллов) 

1. Процитированы части выступлений противоположной стороны, на которые возражает представитель.   

2. Приведены важные и хорошо обоснованные возражения, контраргументы на выступление другой стороны.   

3. В основном выступлении и реплике показана высокая культура речи (язык, стиль, риторические приемы)   

Оценивание общего впечатления (макс. 4 балла) 

1. Члены команды проявили культуру поведения и командной работы (не перебивали выступающих, 

уважительно вели себя по отношению ко всем участникам, вели записи) 

  

2. Дополнительные баллы (до 2 баллов), например, за использование новых материалов по теме, особое 

мастерство, отличную реакцию и т.д. 

  

ИТОГО (максимум 50 баллов)   

Судья (Фамилия, И.О.) :  Подпись:   
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4. Проведите анализ дела. 

Этапы анализа дела 

Перечитайте материалы дела, прочитайте выдержки из нормативно-правовых актов, и всей 

командой обсудите последовательно: 

 

Факты: Кто участники этого дела? Каков их правовой статус? (кто административный истец, 

кто административный ответчик, кто свидетели?). Где и когда это произошло? Что 

произошло? Каким образом? При каких обстоятельствах? Чем можно доказать эти 

обстоятельства? (найдите ответы в материалах дела. Вы можете ссылаться на следующие 

виды доказательств, о которых есть информация в материалах дела: объяснения сторон, 

показания свидетелей, заключение эксперта, иные документы, содержание которых есть в 

материалах дела, вещественные доказательства, описание которых есть в материалах 

дела. Нельзя придумывать и представлять новые доказательства). Что в описании дела 

является фактом, а что – оценкой факта или чьим-то мнением или предположением? 

 

Право: Какие правила подлежат применению в этом деле (касаются этого случая, описывают 

факты этого дела)? Найдите тексты о правилах поведения (о правах, обязанностях, 

процедурах, ответственности) из законов, указов, постановлений, конвенций и других 

источников права (процитируйте тексты, назовите полное наименование источника и 

номера статей, пунктов и т.п.). Объясните (интерпретируйте - перескажите понятным 

языком) все непонятные, сложные, спорные термины (объяснять сложный, непонятный, 

спорный термин из какой-то статьи, пункта источника права можно с помощью текстов 

из других статей, пунктов этого же источника права, из других источников права, с 

помощью  текстов  судебных  решений,  а также с помощью статей и книг 

ученых-правоведов). 

 

Юридический вопрос – центральный момент анализа дела: Вопросы 1,2,3 сформулированы в 

материалах дела. Юридический вопрос вытекает из требований стороны административного 

истца – инициатора дела и основывается на нормах права. Позиции сторон по вопросам 

заданы в материалах дела и их нельзя изменять. (Внимательно изучите вопросы. 

Разберитесь в смысле вопросов, в том как они связаны с правилами, с целями сторон, каковы 

будут последствия ответа суда на каждый вопрос. Обратите внимание, что спор сторон 

по каждому вопросу в этом учебном суде не связан с ответами на другие два вопроса. 

Каждый вопрос будет рассмотрен самостоятельно. Нельзя отказаться от ответа на 

вопрос, ссылаясь на позицию своей команды по предыдущему вопросу). 

 

Аргументы: Какие юридические аргументы может представить каждая сторона, 

основываясь на фактах и праве? Аргумент - это текст, который надо сообщить суду, чтобы 

убедить его согласиться с вашей позицией по вопросу. Аргумент - это объяснение 

(последовательность суждений, утверждений), которое логически обосновывает нужный 

стороне вывод. По каждому вопросу каждая сторона может подготовить много аргументов 

(сильных, средней силы, слабых). Рекомендуется использовать наиболее популярную в 

конкурсах учебных судов структуру аргумента - “4П” (проблема - правило - применение - 

просьба). 
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5. Подготовьте аргументы по вопросам, которые будут обсуждаться в учебном судебном 

слушании 

 

Подготовьте как можно больше аргументов для двух сторон по всем трем вопросам дела. 

Аргументы можно разрабатывать и индивидуально, и в парах, и в малых группах, и всей 

командой. Важно, чтобы вся команда была знакома со всеми аргументами. 

Рекомендуется готовить аргументы письменно (каждый аргумент может быть на отдельном 

листе или карточке). 

Разрабатывайте аргументы с запасом (вы не знаете заранее, какие из них могут вам 

пригодиться в ответах на вопросы судей). Можно ранжировать свои аргументы на сильные, 

средние и слабые, чтобы начинать свое выступление в суде с самых сильных аргументов 

(чтобы наверняка успеть сообщить их судьям). 

Рекомендации по разработке аргументов 

Структура аргумента (“4П”): 1. Проблема. 2. Правило. 3. Применение. 4. Просьба 

 

Элемент структуры 

аргумента 

Пояснение: о чем говорить 

1. Проблема 

(правовой вопрос, 

правовая проблема) 

То, о чем вы хотите говорить, в чем вы хотите убедить суд. Можно 

начинать с вопроса или с утверждения (то есть с ответа на вопрос) 

2. Правило 

(правовая норма) 

Объясните какое правило надо применить: 

Точно назовите источник (название акта, номер статьи, части, пункта). 

Аккуратно процитируйте именно ту часть текста, которая вам нужна. 

Если какие-то части правила объясняются в другом источнике, точно и 

аккуратно цитируйте каждый источник по отдельности и объясняйте связь 

между этими текстами. 

Если нужно объяснить (интерпретировать) смысл каких-то терминов с 

помощью дополнительных источников информации (судебной практики, 

научных текстов), также точно называйте источник. 

3. Применение 

(применение правового 

правила к фактам) 

 

(Самая важная часть!) 

Объясните каким образом правило применяется к фактам: какие факты 

дела подтверждают те условия, которые описаны в источнике права, и 

какое требование из этого следует в соответствии с текстом из источника 

права. 

Объясните все неясные, спорные факты с помощью логических выводов 

из других фактов, из привлеченных источников информации. 

Будьте готовы ответить на вопрос о наличии доказательств для каждого 

факта. 

4. Просьба 

(просьба к суду, 

просительная часть, 

правовое требование) 

Сделайте логичный вывод о том, что должен решить суд в результате 

применения предложенного вами правила к описанным вами фактам. 

(снова вернитесь к правовой проблеме теперь уже в виде убедительного 

ответа на поставленный вопрос). 

Документ создан в электронной форме. № 81-р от 04.02.2026. Исполнитель: Кузнецова К.И.
Страница 28 из 29. Страница создана: 04.02.2026 12:18



 

 

6. Проведите в своей команде пробную (тренировочную) игру 

 

Распределите процессуальные роли между членами команды (1-й представитель 

административного истца, 2-й представитель административного истца, 3-й 

представитель административного истца, 1-й представитель административного 

ответчика, 2-й представитель административного ответчика, 3-й представитель 

административного ответчика). 

 

Спланируйте каждое выступление (в какой последовательности излагать 

аргументы). Продумайте возможные вопросы судей (о праве, о фактах, о 

доказательствах) и свои ответы. 

Проведите в своей команде как минимум одну пробную (тренировочную) игру между 

группами стороны административного истца и стороны административного 

ответчика. Проведите эту игру сами или с помощью приглашенного юриста или 

студента-юриста в качестве “судьи”. 

 

Прокомментируйте собственную работу и работу коллег с помощью Листа 

оценивания. Отметьте сильные и слабые места в своей аргументации. 

Дайте друг другу советы как усилить аргументацию. 

 

Сделайте заранее заготовки возражений для реплик каждой стороны (на уже 

известные аргументы другой стороны). 

Судья предоставляет слово для реплик после того, как обе стороны выступили по 

всем трем вопросам. С репликой будут выступать второй прокурор и второй адвокат. 

Реплика - это возражения на аргументы всех трех представителей противоположной 

стороны. В каждом возражении необходимо процитировать то место из выступления 

представителя противоположной стороны, где была допущена ошибка, и объяснить, в 

чем состоит ошибка (например, неправильно описан и объяснен факт; или приведено 

доказательство, которого нет в деле; или неправильно процитирован нормативно-

правовой акт; или неправильно объяснен смысл нормы права; или неправильно 

объяснена связь между нормой права и фактами и т.п. ошибки). В реплике надо 

возражать по самым важным вопросам, чтобы укрепить свою позицию и разбить 

позицию противоположной стороны. 

 

Продолжайте индивидуально и в команде доработку аргументов и, по возможности, 

продолжайте проводить пробные игры. 

 

 

 

 

 

ВСЕМ УДАЧИ! 

 

ДО ВСТРЕЧИ В СУДЕ! 

Документ создан в электронной форме. № 81-р от 04.02.2026. Исполнитель: Кузнецова К.И.
Страница 29 из 29. Страница создана: 04.02.2026 12:18


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29

