






















Приложение № 1 

к распоряжению Комитета образования 

Гатчинского муниципального района 

                                                                                     От №    

 
ПОЛОЖЕНИЕ 

 О проведении открытого осеннего слета юнармейских отрядов  

«Юные патриоты России» в рамках программы «Юнармейское 

движение» среди обучающихся образовательных учреждений 

 

 

1. Общие положения 

 

1.1.  Организатором проведения слета юнармейских отрядов «Юные 

патриоты России» в рамках программы «Юнармейское движение» являются 

Комитет образования Гатчинского муниципального района и 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «РАЙОННЫЙ ЦЕНТР ДЕТСКОГО 

ТВОРЧЕСТВА» при содействии местного отделения Общероссийского 

общественно-государственного движения детей молодежи «Движение 

Первых». Муниципальный этап проводится в рамках программы 

«Юнармейское движение Гатчинского муниципального района» на базе МАУ 

ДО «Детский оздоровительный лагерь «Лесная сказка». 

Цель: создание условий для самореализации обучающихся, развитие 

интеллектуальных, творческих и физических способностей детей. 

Задачи:  

-    активизировать    работу   по   гражданско-патриотическому воспитанию 

учащихся; 

-  формировать качества, необходимые при действиях в чрезвычайных 

ситуациях и экстремальных условиях; 

-   создавать условия для сохранения, поддержки и развития юнармейского 

движения в районе. 

 

2. Участники соревнований 

 

2.1.  В соревнованиях принимают участие команды общеобразовательных 

учреждений, специализированных военных и кадетских классов, 

воспитанники военно-патриотических, подростково-молодежных клубов, 

формирований и объединений, входящие и официально зарегистрированные в 

Главном штабе Юнармии Ленинградской области. Состав команды – 6 

человек, из них не менее 2х девочек (девушек) и 1 руководителя (не младше 

18 лет), на которого возлагается ответственность за жизнь и здоровье членов 

команды. Наличие в команде запасных обучающихся и дополнительных 

руководителей не допускается. 

2.2. Все участники должны иметь личный кабинет на платформе 

будьвдвижении.рф (профиль ребёнка до 14 лет оформляет законный 

представитель через свой личный кабинет, старше - оформляют 



самостоятельно). По вопросам регистрации обращаться по телефону – 8981-

016-79-00. 

2.3.  Команды распределяются по возрастным группам следующим образом: 

 

Возрастная группа Возраст 

1 10-13 лет 

2 14-17 лет 

 

Принадлежность команды к возрастной группе определяется по дате 

рождения самого старшего обучающегося команды. В командах допускается 

наличие обучающихся младшего возраста, обладающих необходимым 

уровнем теоретической и практической подготовки по видам, но не более 2х 

человек. Один и тот же обучающийся не имеет право выступать за несколько 

команд. Обучающиеся, не соответствующие возрастным критериям, 

отстраняются от участия в игре. Ответственность за нарушение возрастных 

требований, искажение данных о возрасте участников в заявках, повлекшие за 

собой отстранение от участия в соревнованиях, лежит на направляющей 

стороне и руководителе команды.  

 

3. Условия организации и проведения соревнований 

 

Соревнования проводятся 14 октября 2023 г. по адресу: п. Тайцы, ул. 

Красногвардейская, д.30. МАУ ДО «Детский оздоровительный лагерь «Лесная 

сказка».  

 

Заявки  на  участие  в  мероприятии  отправлять  на  электронный  адрес: 

yunarmygtn@yandex.ru или на электронный адрес МБОУ ДО « РЦДТ» до 07 

октября 2023 года.  

Куратор соревнований – педагог дополнительного образования Орлов 

Александр Андреевич. 

Справки по тел. 8 952 394 88 35. 

Заявки в печатном виде с допуском врача принимаются непосредственно в 

день соревнований.  

  

Ответственность за соблюдение мер безопасности участвующей команды в 

пути следования до места соревнования, на соревнованиях и обратно 

возлагается на старшего (руководителя) назначенного приказом 

командирующей организации. 
 

 

4. Программа 

 

- «Разборка-сборка АК-74 и снаряжение магазина» 

- «Стрельба» 

- «Разминирование и метание гранаты» 

- «Единая полоса препятствий и узлы» 

- «РХБЗ» 
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- «КСУ» 

- «Командообразование» 

- «Пожарная подготовка» 

- «Медицинская подготовка» 

- «Правила дорожного движения» 

- «Смотр строя и песни» 

 

 

1. Вид «Разборка-сборка АК-74 и снаряжение магазина» 

Команды производят на время неполную разборку-сборку АК-74. 

Порядок разборки: отделить «магазин», проверить, нет ли патрона в 

патроннике, снять автомат с предохранителя, отвести рукоятку затворной 

рамы назад, отпустить рукоятку, спустить курок с боевого взвода, при 

положении автомата под углом 45–60 градусов 

от поверхности стола вынуть пенал с принадлежностями, отделить шомпол, 

крышку ствольной коробки, пружину возвратного механизма, затворную раму 

с газовым поршнем и затвором, вынуть затвор из затворной рамы, 

отсоединить газовую трубку со ствольной накладкой. Сборка осуществляется 

в обратном порядке. После присоединения крышки ствольной коробки 

спустить курок с боевого взвода в положении автомата под углом 45–60 

градусов от поверхности стола и поставить автомат на предохранитель. 

Командный результат определяется по сумме времени, затраченного 

на выполнение задания всеми участниками команды. Победившей считается 

команда, выполнившая задание за наименьшее время. 

Нарушения и штрафы при выполнении задании конкурса (1 штрафной балл = 

5 секунд дополнительного времени): 

– нарушение порядка разборки-сборки – 1 балл; 

– падение детали автомата – 1 балл; 

– пропущен или не произведен контрольный спуск – 1 балл; 

– флажок на крышке газоотводной трубки не зафиксирован – 1 балл; 

– контрольный спуск произведен с нарушением мер безопасности – 1 балл; 

 

Снаряжение магазина: 

Задача: произвести снаряжение магазина патронами. 

Снаряжение магазина производится сидя на коленях на подстилке, на которой 

расположены магазин и учебные патроны (россыпью). По выполнению 

норматива (упражнения) снаряженный патронами магазин должен находиться 

на подстилке. Время отсчитывается от команды «К снаряжению магазина 

приступить» до доклада «Готов» (снаряженный магазин положен на 

подстилку). Для всех возрастных групп допускается опора крышкой магазина 

о поверхность или ногу, зажимать магазин между коленями запрещено. 

Контрольное время выполнения норматива (КВ) – 1 мин. Время выполнения 

задания учитывается до сотых. 

 Для снаряжения магазина патронами надо взять магазин в левую руку 

горловиной вверх и выпуклой стороной влево, а в правую руку – патроны 

пулями к мизинцу так, чтобы дно гильзы немного возвышалось над большим 

и указательным пальцами. Удерживая магазин с небольшим наклоном влево, 



нажимом большого пальца вкладывать патроны по одному под загибы 

боковых стенок дном гильзы к задней стенке магазина. 

При перекосе патрона в магазине при снаряжении необходимо приостановить 

снаряжение, извлечь патроны до перекоса, исправить и продолжить 

выполнение упражнения. З апрещается исправлять перекос патрона путём 

удара магазином по какой-либо поверхности или предмету. 

Норматив (упражнение) считается выполненным, если при его выполнении 

соблюдены условия его выполнения. 

 

2. Вид «Стрельба» 

Стрельба из пневматической винтовки, положение «лежа», дистанция 10 м (3-

пристрелочных+ 5 в зачет) 2-человека. 

Стрельба из пневматического пистолета, положение «стоя», дистанция 10 м 

(3-пристрелочных+ 5 в зачет) 2-человека. 

Стрельба из арбалета, положение «стоя», дистанция 5 м (1-пристрелочный + 3 

в зачет) 1-человек. 

Стрельба из лука, положение «стоя», дистанция 5 м (1-пристрелочный + 3 в 

зачет) 1-человек. 

Контрольное время этапа не более 10 мин. 

 

3. Вид «Разминирование и метание гранаты» 

За минимальное время необходимо обнаружить 3 боеприпаса (граната ф-1) и 

произвести метание в цель. 

 

4. Вид «Единая полоса препятствий» 

Преодоление естественных и искусственных препятствий на местности с 

учетом подготовки и навыков участников соревнований. Дистанция 500-800 

метров. Проводится в виде гонки. С временем по дистанции и штрафными 

баллами. 

Узлы:  

Проводится в формате эстафеты, по очереди каждый участник добегает до 

судьи, вытягивает карточку с названием узла и завязывает его, далее передает 

эстафету другому участнику. Возможные виды узлов – булинь, встречный, 

прямой, восьмерка, проводник, схватывающий, «заячьи уши», «австрийский 

проводник», грейпвайн, брамшкотовый. 

 
5. Вид «РХБЗ» 

Операция «РХБЗ» проводится в соответствии с разделами программы ОБЖ 

средней школы и состоит из следующих этапов: 

• Надевание противогаза на себя» 

• Надевание противогаза на себя и на пораженного 

 

 6.  Вид «КСУ»  

Порядок выполнения: 

• Команда прибывает на этап в количестве 6 участников. 



• По команде судьи первый участник принимает положение лёжа на спине 

(руки в замок за голову). 

• Второй участник удерживает ноги первого. 

• По команде судьи на этапе участник в течении 30 секунд выполняет 

сгибание-разгибание туловища в положении лёжа. 

• По истечении 30 секунд по команде судьи участник принимает положение 

«упор лёжа» и в течении 30 секунд выполняет сгибание и разгибание рук. 

• По истечении 30 секунд по команде судьи участник в течении 30 секунд 

выполняет приседания. 

 

Смена вида силового упражнения производится без остановки времени. 

По окончании упражнения количество повторений суммируется. 

Комплекс силовых упражнений выполняется последовательно всеми 

участниками. 

 

Штрафные баллы начисляются: 

• Участник не выполнил положение рук «в замок за голову» 

• Не полностью выполняется сгибание-разгибание рук. 

 

7. Вид «Командообразование» 
Задания на командообразование. 

КВ 10 мин 

 

8. Вид «Пожарная подготовка» 
8.1 Одевание «боевки» 

8.2 Боевое развертывание 

 

9. Вид «Медицинская подготовка» 
Проводится в виде тестирования 20 вопросов. 

 

10. Вид «Правила дорожного движения» 
Проводится в виде тестирования 20 вопросов. 

 

11. Вид «Строевая подготовка» 
Действия в составе отряда на месте и в движении выполняются в соответствии 

с положениями Строевого Устава Вооруженных Сил Российской Федерации 

для строя отделения. 

Участвует отряд в полном составе. Проводится поэтапно на одном рабочем 

месте. 

Этап № 1. Действия в составе отряда на месте 

Командир строевым шагом выводит свой отряд на установленное место и 

подает следующие команды: «Отряд, разойдись», «Отряд, в одну шеренгу - 

СТАНОВИСЬ», «Отряд, ВОЛЬНО», «Отряд, ЗАПРАВИТЬСЯ», «Отряд, 

РАВНЯЙСЬ», «Отряд, СМИРНО», «Отряд, от средины на два шага, разом-

КНИСЬ», «Отряд, к средине, сом-КНИСЬ», «Отряд, на первый и второй - 

РАССЧИТАЙСЬ», «Отряд, в две шеренги - СТРОЙСЯ», «Отряд, в одну 



шеренгу - СТРОЙСЯ», «Отряд, в две шеренги - СТРОЙСЯ», «Отряд, напра-

ВО», «Отряд, нале-ВО», «Отряд, кру-ГОМ», «Отряд, кру-ГОМ», «Отряд, 

напра-ВО». 

Этап № 2. Действия в составе отряда в движении 

Движение строевым шагом, изменение направления движения, повороты в 

движении, выполнение воинского приветствия в движении, ответ на 

приветствие, прохождение с песней. (Требования к проверке строевой слаженности 

отряда (умения юнармейцев четко, однообразно и согласованно действовать в составе 

отряда), порядок выполнения строевых приемов в составе отряда изложены в Приложении). 

Этап № 3. Одиночная строевая выучка, проверка знания положений  

Строевого Устава Вооруженных Сил Российской Федерации 

Три представителя от отряда (по выбору командира отряда) выполняют 

строевые приемы: выход из строя, подход к начальнику, повороты на месте, 

движение строевым шагом, повороты в движении, выполнение воинского 

приветствия в движении, возвращение в строй. (Требования к проверке одиночной 

строевой выучки, порядок выполнения строевых приемов, наиболее характерные ошибки 

при их выполнении изложены в Приложении). 

Примечание: Все строевые приёмы, включённые в программу Конкурса, 

выполняются 1-2 раза в соответствии со Строевым Уставом ВС РФ.  

На каждом этапе отделению отводится контрольное время до 3 минут. 

Общий регламент выступления – до 9 мин. 

 

Критерии оценки: 

− внешний вид команды; 

− четкость и правильность выполнения команд; 

− работа командира команды; 

− исполнение строевой песни; 

− соблюдение регламента времени. 

Максимальное количество баллов по каждому критерию – 5. 

Действия командиров отрядов оцениваются на каждом рабочем месте 

конкурсов (выполнение строевых приемов и умение руководить (командовать) 

отрядом), а также в течение всего периода соревнований.  

Лучшими считаются отряды и командиры, которые наберут наибольшую 

сумму баллов. 
 

5. Подведение итогов 

 

1.Командные итоги подводятся отдельно по каждому из видов; 

 

1.1. Во всех отдельных видах программы- по баллам, очкам, времени; 

1.2. В комплексном зачете игры – по наименьшей сумме мест, занятых 

командами во всех видах для данной возрастной группы. При одинаковой 

сумме мест предпочтение отдается команде, у которой больше участников 

младшего возраста. 

1.3. Команды должны участвовать во всех видах программы, в соответствии с 

возрастом обучающихся команды. Команда не участвовавшая в каком-либо 

виде соревнований, автоматически получает по нему последнее место. 



 

 

 

 

 

 

 

 

ЗАЯВКА (ОБРАЗЕЦ) 

 

на участие в открытом осеннем слете юнармейских отрядов  

 «Юные патриоты России» в рамках программы «Юнармейское движение» 

 

Образовательное учреждение _________________________________________ 

Адрес, контактный телефон___________________________________________ 

Название отряда ____________________________________________________ 

 
 

№ Ф.И. (полностью) 

участника 

Класс, возраст Допуск врача Примечание 

1      
2     
3     
4     
5     
6     
 

 

Командир отряда____________________________________________________ 

 

Руководитель отряда   ________________   (Ф.И.О. полностью, должность) 

 

Директор ОУ               ________________   (Ф.И.О., печать, роспись, число) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 

к распоряжению Комитета образования 

                                                                                    Гатчинского муниципального района 

 от _______________№_______________ 

 

 

Смета по организации питания участников муниципального 

весеннего слета юнармейских отрядов «Юный патриот России» 

Наименование Количество 

человек 

Цена за 

единицу, 

руб. 

Сумма руб. 

Организация питания 

(обед, кофе-брейк)* 

250 380 95 000 

*- в соответствии с утвержденным меню МАУ ДО «ДОЛ «Лесная сказка», согласно приложению. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      
МЕНЮ 

         

    
14 октября 2023 г. 

      

                   

                   

Сбор-

ник 

рецеп

-тур 

№ 

техн. 

карт

ы 

Наименование 

блюда 

Выход Химический состав Энерге-

тическая 

ценность

, ккал 

Вита

-мин 

С, мг Белки

, г 

Жиры

, г 

Угле

-

воды

, г 

Завтрак 

  1 КОНДИТЕРСКО

Е ИЗДЕЛИЕ БЕЗ 

КРЕМА 

100         0 
 

2008 430 ЧАЙ С 

САХАРОМ 

185/15 0,2 0,1 15 60 0 
 

Итого 300 0,2 0,1 15 60 0 
 

Обед 

2008 23 САЛАТ ИЗ 

СВЕЖИХ 

ПОМИДОРОВ И 

ОГУРЦОВ 

100 0,9 10,1 2,9 106 18 
 

2008 83 ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ 

КАПУСТЫ С 

ГОВЯДИНОЙ И 

СМЕТАНОЙ 

300/10/

5 

11,3 11 8,4 181 16 
 

2008 258 ЖАРКОЕ ПО-

ДОМАШНЕМУ 

300 33,4 30,8 26,6 517 13,4 
 

2008 442 СОК 

ЯБЛОЧНЫЙ 

200 1 0,2 19,8 86 4 
 

к/к к/к ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 

ОБОГАЩЕННЫ

Й 

75 5 0,7 31,8 153 0 
 

Итого 990 51,6 52,8 89,5 1043 51,4 
 

Всего 51,8 52,9 104,5 1103 51,4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НАКОПИТЕЛЬНАЯ ВЕДОМОСТЬ  
 
 

по расходу продуктов питания  

за период с 14.10.2023 по 14.10.2023 

 
 
 

Дети 
 

                 
                 

Учреждение МАУ ДО "ДОЛ "Лесная сказка" 
   

                 

№ 

п/п 

Наименование продукта Ед. 

изм. 

Числа месяца 14.10.23 

Число довольствующихся 250 

Израс-

ходован

о 

Цена за 

единицу 

Сумм

а 

Количество 

израсходованны

х продуктов 

питания 

1 2 3 4 5 6 7 

1 ГОВЯДИНА Б/К кг 80 709,00   56 

720,00   

80 

2 КАПУСТА 

БЕЛОКОЧАННАЯ 

кг 30 65,00   1 

950,00   

30 

3 КАРТОФЕЛЬ кг 100 50,00   5 

000,00   

100 

5 ЛУК РЕПЧАТЫЙ кг 15 75,00   1 

125,00   

15 

6 МАСЛО 

ПОДСОЛНЕЧНОЕ 

РАФИНИРОВАНОЕ 

л 5 130,00   650,00   5 

7 МАСЛО СЛАДКО-

СЛИВОЧНОЕ 

НЕСОЛЕНОЕ 

кг 4 890,00   3 

560,00   

4 

8 МОРКОВЬ кг 15 55,00   825,00   15 

9 МУКА ПШЕНИЧНАЯ 

ВЫСШ.СОРТ 

кг 1 42,00   42,00   1 

10 ОГУРЦЫ ГРУНТОВЫЕ кг 20 150,00   3 

000,00   

20 

11 САХАР ПЕСОК кг 1 75,00   75,00   1 

13 СМЕТАНА 15% 

ЖИРНОСТИ 

кг 5 216,00   1 

080,00   

5 

14 СОЛЬ  

ЙОДИРОВАННАЯ 

кг 2 19,00   38,00   2 

15 ТОМАТНАЯ ПАСТА кг 1 280,00   280,00   1 

16 ТОМАТЫ ГРУНТОВЫЕ кг 20 170,00   3 

400,00   

20 

17 ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ ОБОГ. 

МИКРОНУТРИЕНТАМ

И 

кг 30 60,67   1 

820,10   

30 

18 СОК ЯБЛОЧНЫЙ л 50 55,00   2 

750,00   

50 

18 КОНДИТЕРСКИЕ 

ИЗДЕЛИЯ 

кг 21,37 500,00   10 

684,90   

21,37 

18 ЧАЙ кг 2 1 000,00   2 

000,00   

2 

Всего израсходовано продуктов на сумму: 95000 рублей 
       

 


